
 

内 容 ＊ 「わらべうた」とは、日本に昔からある歌をうたい 

ながらおこなう遊びや子守歌です。「わらべうた」 

を使って、お子さんと遊びましょう♪ 

看護師が参加しての子育て相談もおこないます。 

 

日 程 ＊ 令和元年９月２０日（金） 

時 間 ＊ １０：３０～１１：３０（終了予定） 

場 所 ＊ 中野りとるぱんぷきんず  

     定員 ＊ ８組の親子 

 

講 師 ＊ 坂脇 里菜 （中野りとるぱんぷきんず 保育士） 

         武田 麗子  （中野りとるぱんぷきんず 看護師） 

 

持ってくる物 ＊ お茶などの飲み物や、ご自身で必要なもの。 

 

  対 象 者 ＊ １歳半くらいまでのお子さんと、その保護者の方。 

 

参加方法 ＊ 直接、保育園にお電話でお申し込みください。 

          電話番号→（０３）５３４５－８３３１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

社会福祉法人 清香会  中野りとるぱんぷきんず 

親子講座  
わらべうたで遊ぼう！ 

＆子育て相談 

 

 

 


